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Menus sans viande Décembre 2024

Semaine du 02 décembre au 08 décembre

Semaine du 09 décembre au 15 décembre

Semaine du 16 décembre au 22 décembre

Semaine du 23 décembre au 29 décembre

Lundi pané fromage marguerite de millet Menu vg saucisse vg

Mardi falafel saucisse vg omelette Menu vg

Mercredi Menu poisson pané fromage Menu poisson crépes fromage

Jeudi saucisse vg Menu vg croq mozza raviolis de légumes (quinoa pro bb)
Vendredi Menu vg Menu poisson boulette de pois chiche Menu poisson

Samedi crispi emmental Menu poisson Menu poisson tortellini

Dimanche galette tomate mozza pavé seitan galette de soja boulour de lentilles




