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E L'accueil de Loisirs Arc-en-ciel

accueille les enfants du lundi au vendredi VACAN c ES

les mercredis de 7h00 a 18h30
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Programmation des vacances d’automne 2024

Objectifs pedagogiques : - Aider les enfants a identifier et a gérer leurs émotions

LUNDI 21 OCTOBRE
MATIN
Echange autour
de la thématique
Expression orale
“L'arbre
des émotions”

APRES-MIDI
Jeu de relai
“le trie des émotions”

LUNDI 28 OCTOBRE
MATIN
Ateliers de découverte
Découvrir et reconnaitre
ses émotions

APRES-MIDI
Jeux collectifs

Les activités proposées sont susceptibles de varier en fonction des conditions météorologiques

MARDI 22 OCTOBRE
JOURNEE
PIQUE-NIQUE
Sortie a Plaine Joux
Prévoir :
-Habits et
chaussures de saison
-Une gourde dans un
petit sac a dos

MARDI 29 OCTOBRE
JOURNEE
PIQUE-NIQUE
MATIN
Activités multisports

APRES-MIDI
Initiation au yoga
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-Aider I'enfant a grandir et s'ouvrir au monde

MERCREDI 23 OCTOBRE JEUDI 24 OCTOBRE VENDREDI 25 OCTOBRE

MATIN JOURNEE MATIN
Initiation escalade PIQUE-NIQUE Chasse au trésor
au gymnase du Rosay MATIN “Les cing sens”

pour les petits avec une Course d'orientation

intervenante sportive APRES-MIDI

& APRES-MIDI Atelier culinaire
Expression corporelle Atelier créatif &
“Dansons les émotions” “Mon bonhomme Expression corporelle

pour les grands émotion” “Les grands font leur show”
APRES-MIDI
Initiation escalade
au gymnase du Rosay
pour les grands avec
une intervenante
sportive JEUDI 31 OCTOBRE
MATIN

Atelier culinaire

VENDREDI 01 NOVEMBRE
FERIE

MERCREDI 30 OCTOBRE
MATIN
Atelier créatif
“Le monstre des émotions”

APRES-MIDI
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Apportez vos déguisements !

APRES-MIDI
Ludothéque




